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Visiter Moulins, c’est un
voyage en soi. Dans le temps,
s’entend. La préfecture de
l’Allier concentre, dans un
centre-ville resserré,
plusieurs strates d’histoire de
France.
Il faut prendre le temps de par-
courir à pied le cœur de Mou-

lins, ville d’art et d’histoire, pour
mesurer la richesse de son patri-
moine. Ici, les maisons semblent
émerger d’une autre époque,
du Moyen-Âge à la Renaissance,
avec leurs façades préservées
qui donnent à la balade un ca-
chet particulier. Surtout quand
on sait que la ville fut, de 1327 à

1527, à la tête du duché du
Bourbonnais dont l’illustre li-
gnée accoucha de têtes couron-
nées, au premier rang des-
quelles Henri IV himself…
C’est dire les trésors que recèle
Moulins. Trésors parfois « ca-
chés » tel le Triptyque du maître
de Moulins niché dans la cathé-
drale Notre-Dame, chef-
d’œuvre de la peinture qui a tra-
versé presque sans une ride les
cinq cents dernières années.
Trésors insoupçonnés comme
ce donjon baptisé « Mal Coif-
fée » dont on apprend qu’il
s’agit d’un des derniers vestiges
du château ducal. Trésors sur-
prenants aussi, et Moulins n’en
manque pas : un beffroi érigé
en 1455 et dont la famille de
sonneurs continue de rythmer
la vie de la ville ; une visite « Sur
les pas de Coco Chanel », qui
passa ici quelques-unes de ses
jeunes années ; un musée de la
Visitation unique en son genre
qui donne à découvrir l’éton-
nant patrimoine abrité par ces
monastères féminins avec, là
encore, de vrais morceaux d’his-
toire de France dedans.
Et si l’on passe les murs de Mou-
lins pour pousser jusqu’à la jolie
Souvigny, on pourra s’émer-
veiller, dans l’église prieurale
Saint-Pierre-et-Saint-Paul (Xe-
XVe siècles), sans doute la plus
belle des « filles aînées de Clu-
ny », flanquée de surcroît d’un
agréable jardin à la française, de
cette faculté qu’a parfois le
temps de s’arrêter pour préser-
ver la beauté. H. H.

Une escapade royale
MOULINS

Y ALLER
En TGV, au départ de Lille, jus-
qu’à Paris Nord (1 h), puis en In-
tercités de Paris-Bercy à Mou-
lins (2 h 30).

TRIPTYQUE
DU MAÎTRE DE MOULINS
Visite accompagnée à la cathé-
drale. 2/3 €.
Tél. : 04 70 20 89 65

LA MAL COIFFÉE
Visite accompagnée tous les
jours du 4 juillet au 31 août.
3 €/ adulte, gratuit -18ans.

MUSÉE
DE LA VISITATION
Jusqu’au 24 décembre, exposi-
tion temporaire « Nous, visitan-
dines de Moulins » à voir non
loin à l’hôtel Demoret. 
www.musee-visitation.eu

PRIEURÉ DE SOUVIGNY
Visite libre possible toute l’an-
née, mais on vous recom-
mande chaudement la visite
guidée (du 1er avril au 15 no-
vembre). Le musée du Pays de
Souvigny jouxte l’édifice et
abrite notamment la colonne
du Zodiaque, sculptée au XIIe

siècle.

LE GRAND CAFÉ
Une des dix plus belles brasse-
ries 1900 de France, monu-
ment historique, et une institu-
tion à Moulins, où l’on mange
bien. 49 place d’Allier. 

EN SAVOIR PLUS
Office de tourisme de Moulins : 
www.moulins-tourisme.com, 
Tél. : 04 70 44 14 14.

À une quinzaine de kilomètres de
Moulins, l’église prieurale de Souvigny
vaut le détour. PHOTO LA VOIX ANNONCES

L’Île de Crète, à Lille
On peut aller loin sans voyager
beaucoup. La preuve à L’Île de
Crète qui, derrière une façade
discrète à l’ombre de la porte
de Gand, ouvre une délicieuse
fenêtre sur ce que la Grèce a
de meilleur à offrir à nos pa-
pilles. À l’intérieur, le bleu de la
mer et le blanc des villages
crétois posent le décor. L’ac-

cueil et la carte sont à l’ave-
nant : authentiques et géné-
reux. Pas facile de choisir, mal-
gré les descriptifs et photos
accompagnant chaque plat.
Pour l’entrée, si vous êtes en
groupe (ou en amoureux),
jouez collectif avec un assorti-
ment à partager... Pour la suite,
les moins aventureux se repor-
teront sur les grillades

(agneau, poulet ou gambas)
tandis que les adeptes des
voyages gustatifs opteront
pour les plats à base d’agneau,
délicieux et merveilleusement
préparés. En prime, les prix
sont modérés et le sourire du
personnel à volonté ! O. H.

86 rue de Gand à Lille.
Ouvert du mardi au samedi midi
et soir, et dimanche midi.
www.restaurantliledecrete.fr,
Tél. : 03 28 04 59 84.

La table

À la découverte des 
plus belles balades

   de la région !

En vente en ce moment
chez votre marchand de journaux

Plongez au cœur de la nature grâce au 3e tome des plus belles balades.
Retrouvez des itinéraires incontournables dans toute la région... de la Picardie
à la Belgique!
Et aussi de magnifi ques jardins où fl âner, de nouvelles balades nature réalisées 
en partenariat avec le Conservatoire d’espaces naturels du Nord - Pas-de-Calais, 
sans oublier toutes nos informations pratiques !
Vous n’avez pas fi ni de découvrir le Nord - Pas-de-Calais...

3.90
€

seulement
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